PAIS VASCO
CLUB DE MONTANA VALCORCHERO
Del 28 de marzo al 31 de marzo de 2024

% PLASENCIA %

Salida: jueves 28 de marzo a las 02:45h de la Puerta Principal del Parque de los Pinos
(Plasencia).

Regreso: domingo 31 de marzo, al mismo lugar por la tarde.

Tipo de Actividades: Senderismo, Media y Alta Montafa

Precios:

Socios del Club de Montana Valcorchero: 190€

Federados con otro club: 210€

No Federados: 226€ (incluye seguro para las 4 actividades)

Actividad con PREINSCRIPCIONES. No realizar el pago hasta que se confirme la plaza.

Como minimo es necesaria la licencia A/AF para las actividades de senderismo y B/BF para
las de alta montafia (o seguro equivalente).

El precio incluye:
- Viaje de ida y vuelta en autobus y traslados necesarios para las actividades programadas.
- Alojamiento de 3 noches en régimen de media pension:
o Pernocta.
o Cena.
o Desayuno.
- Seguro de Responsabilidad Civil para los Socios Federados con el Club.
- Regalo subvencionado por nuestro patrocinador Plaselec-Fenienergia.
Buen ambiente y diversion.

El precio NO incluye:
- El desayuno del viaje de ida.
- La comida de los 4 dias.

Alojamiento:
All Iron Hostel José Maria Ugarteburu, 2 48007 — Bilbao

https://allironhostel.com/

El albergue esta ubicado en el barrio de Begofia (Bilbao), a 15 minutos del centro. Habitaciones
con literas y bafios comunitarios. Sabanas y edredones incluidos, posibilidad de alquiler de
toallas.

Cenas:
Txoko Piperrak Travesia Uribitarte, 1 - 48001 Bilbao

http://www.txokopiperrak.com/

El restaurante se encuentra en el centro de Bilbao, a 1,6Km (unos 20 min) del Hostel.
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Material Necesario:

Calzado, ropa y material tipico para practicar actividades de senderismo, media y ALTA
MONTANA de manera segura. Mochila, impermeable o poncho, chaqueta cortavientos,
plumas, pantalén, guantes, gorro, polainas, botas. Toalla para la ducha. Comida para los 4 dias.

Inscripciones:

PREINSCRIPCIONES CONFIRMACION ADJUNTAR
JUSTIFICANTE
WEB PLAZA \ee

27-02-2024 22:00h Apertura PREINSCRIPCIONES socios

02-03-2024 22:00h Apertura PREINSCRIPCIONES no socios

04-03-2024 23:59h Cierre PREINSCRIPCIONES

06-03-2024 Comunicacién a las personas que obtienen plaza para realizar el pago.
10-03-2024 23:59h Fin de periodo para realizar el pago.

10-03-2024 23:59h Fin del periodo de inscripciones.

Minimo de personas para realizar la actividad: 40
Maximo de personas para realizar la actividad: 50

Las proceso de preinscripcion y pago deberan realizarse a través del formulario online en la
web del Club www.clubvalcorchero.es. En primer lugar deberd realizarse la preinscripcién en el
periodo indicado sin pagar nada, una vez se confirme la plaza habra que adjuntar el justificante
de pago en el mismo formulario. Realizar el ingreso o transferencia del importe total al nimero
de cuenta IBAN ES39 3001 0053 09 5310003580 de Caja Almendralejo, especificando
nombre y apellidos, DNI y el concepto “Pais Vasco 2024".

No se realizan reservas de plaza, en la preinscripcion no hay que pagar nada, una vez se
confirme la plaza hay que abonar el importe total de la actividad y si alguien una vez inscrito
no puede asistir se le devolverd el importe total abonado (descontando los gastos por
transferencias) siempre que haya otra persona que lo sustituya. Si no la hubiera, se le
descontaran aquellos gastos que no sean recuperables por el Club.

No se realizan descuentos en el precio de la inscripcion por no usar el bus o el alojamiento,
total o parcialmente, es decir, para apuntarse debera abonarse la inscripcion completa.

Las plazas se asignaran por criterios objetivos segun la organizacién. Para que la inscripcién
sea valida, debe preinscribirse y realizar el pago en el plazo y medio indicado.

Al realizar la inscripcion, indicar en observaciones cualquier tipo de intolerancia alimentaria, en
la medida de lo posible, se intentara tener en cuenta.

Abstenerse aquellas personas que no tengan previsto realizar todas las actividades.
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MAPA Y LOCALIZACIONES:

En el siguiente enlace tenéis un mapa con los puntos de referencia de las actividades:
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=18L1GrMhO6I5kgNehkhVOoHhBg1NO6E8&usp=sharing
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PROGRAMA Y ACTIVIDADES:

PARA REALIZAR LAS ACTIVIDADES ES NECESARIO ESTAR EN POSESION DE LICENCIA
FEDERATIVA MODALIDAD A/AF EN VIGOR O SEGURO EQUIVALENTE, EXCEPTO LAS DE
NIVEL 3 QUE SERA NECESARIO LICENCIA B/BF. ADEMAS, PARA PODER REALIZAR ESTAS
ACTIVIDADES DE NIVEL 3, SERA NECESARIO TENER EXPERIENCIA PREVIA Y SOLTURA EN
ACTIVIDADES SIMILARES.

Jueves 28 de marzo: VIAJE DE IDA + Circular TXARLAZO y TOLOGORRI

02:45 Parque de los Pinos, carga del equipaje en el Autobus.

03:00 Salida en bus con la mochila para la actividad del dia.

08:00 Hora estimada para la parada del desayuno (por cuenta propia).
10:00 Comienzo de la ruta, Orduiia.

17:00 Fin de la ruta, Ordufa.

18:00 Llegada All Iron Hostel

20:30 Cena Txoko Piperrak

Itinerario opcion [A] - Nivel 2 (dificultad media):
Area recreativa Fuente la choza - Txalarzo - Txolote — Solaiera - Bedarbide - Tologorri — Senda
Negra - Area recreativa Fuente la choza (18km +900m -900m)

Itinerario opcion [B] - Nivel 1 (dificultad baja):
Area recreativa Fuente la choza - Txalarzo - Txolote — Solaiera - Bedarbide — Senda Negra -
Area recreativa Fuente la choza (16km +750m -750m)

Comenzamos el primer dia con una ruta circular
en la zona de Orduina, concretamente nos
desplazamos hasta el area recreativa
Fuente la choza desde donde
partiremos en esta actividad. Tenemos
por delante una buena subidita
+400m de desnivel en apenas 3km
hasta llegar al cordal que recorreremos
por sus diferentes cumbres. A pesar del
desnivel el recorrido es por una pista
cdmoda que atraviesa un hayedo con

diferentes puntos
atractivos y en algun claro podremos divisar la
puntita del Tologorri (punto culminante de esta
actividad). Pero no adelantemos acontecimientos,
una vez en la cuerda, tenemos a tiro de piedra,
nuestra primera cima Txalarzo, donde podremos
divisar el cordal que vamos a recorrer con vistas a
los valles que tenemos a nuestros pies.
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Continuamos por la cuerda con precipicio hacia un lado y meseta hacia el otro, pasando por
el Txolote, la Solaiera y el Bedarbide, todas ellas cumbres secundarias con diferentes hitos
en sus cimas.

Por ultimo tenemos que ascender el Tologorri, un recorrido paisajistico muy atractivo.

) ﬁ El ToIogorri no es tan fiero

como lo pinta la imagen de
la izquierda, lo atacaremos
por su retaguardia, que no es
mas que una loma con cierta
inclinacion, aunque llegar a
su cumbre es sin duda de lo
mas agradecido de esta ruta.
Este tramo es opcional, ya
que se sube y se baja por el
mismo  sitio desde las
campas de Iturigorri, donde
comienza la bajada por la
senda negra.
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La senda negra es un sendero muy
atractivo con laderas inclinadas ]
herbosas, donde bien se podia
dejar rodar el queso como hacen
los ingleses ©. Poco a poco
vamos perdiendo altura paralelos
al barranco de la Ponata y el
arroyo de Ledofio para terminar
en la carretera donde solo nos
guedardn un par de kilémetros
para llegar a nuestro punto de
inicio y final de esta actividad.

Tracks orientativos y referencias:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/circular-txarlazo-y-tologorri-a-traves-del-cordal-7098734

https://www.mendiak.net/viewtopic.php?t=61890
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Viernes 29 de marzo: Flysch Zumaia

Desayuno
Ruta Flysch Zumaia
Cena

Itinerario - Nivel 1-2 (dificultad baja-media):
Zumaia — San Telmo - Elorriaga - Sakoneta — Ferrocarril — Santa Catalina — San Roque — Deva
(16km +£700m)

Hoy dejamos la montafia de lado para acercarnos a los acantilados del cantébrico,
concretamente al Flysch de Zumaia. Ojito que no por ser una ruta de costa implica que no
tenga desnivel. El sendero GR-121 es un recorrido circular de 321 Km por la periferia de la
provincia de Guipuzcoa, nosotros tan solo haremos los 16 Km que hay entre Zumaia y Deva.

Saldremos de Zumaia (Om), recorriendo sus calles
por la parte alta hasta la ermita de San Telmo,
donde se rodé la pelicula de Ocho Apellidos
Vascos. Recorriendo el acantilado llegaremos hasta
la punta de San Telmo desde donde comienza la
subida mas exigente de la ruta hasta Elorriaga
situado a algo mas de 200m de altitud.

Desde aqui comenzaremos a perder altura
transitando por zonas de huertas, caserios y algun
tramo de bosque hasta que nuevamente nos situemos en la altitud de Om, lo cual querra decir
gue hemos llegado a la punta Sakoneta donde se encuentra la parte mas bonita del Flysch de
Zumaia. Considerado una de las maravillas naturales de Euskadi, se trata de un espacio, en el
que los acantilados, la rasa mareal y las playas crean un paisaje idilico y magico. Las capas de
rocas sedimentarias del Flysch almacenan datos de hace mas de 50 millones de afos. Un
fendmeno geoldgico con una ventana al pasado, que los expertos no dudan en compararlo
con un libro que narra la historia de la tierra.

—
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Para poder transitar por la punta f“-,
Sakoneta, si no queremos darnos un | i gl .
remojon, tendremos que sincronizar S _ S ;1 '
nuestros relojes con la bajamar de ese o - :
dia, jtendremos suerte? Rodearemos
este puntal haciendo un sinfin de
fotos. Todo lo bueno tiene un coste y
en este caso el precio a pagar es que
para salir del Flysch tendremos trepar
ascendiendo con ayuda de una cuerda.

De nuevo toca coger altura y en este
caso podemos acercarnos al mirador
Mendatagaina, donde tenemos una
bonita panoramica de todo el Flysch
desde lo alto. Continuamos por un
antiguo ferrocarril atravesando un par
de tldneles y antes de llegar a Deva
pasaremos por las ermitas de Santa
Catalina y San Roque.

CLUB DE MONTARNA VALCORCHERO - G10124543 - C/Escaramujo, 6 - 10600 PLASENCIA - www.clubvalcorchero.es - info@clubvalcorchero.es



PAIS VASCO
CLUB DE MONTANA VALCORCHERO
Del 28 de marzo al 31 de marzo de 2024

% PLASENCIA %

La ruta termina en la pequefia poblacién de Devay ;jpor qué no? ;apetece un bafito?

Tracks orientativos y referencias:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/ruta-de-los-flysch-de-zumaia-a-deba-8331649
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Sabado 30 de marzo: 7ravesia AMBOTO

Desayuno
Travesia Amboto
Cena

Itinerario opcién [A] - Nivel 3 ALTA MONTANA (dificultad dificil):
Arrazola — Andasto - Collado/Refugio de Zabalandi - Amboto - Elgoin — Collado/Refugio de
Larrano - Collado Asuntze — Santuario de Urkiola (13km +1.300m -800m)

Itinerario opcién [B] - Nivel 3 ALTA MONTANA (dificultad dificil):
Arrazola — Andasto - Collado/Refugio de Zabalandi - Amboto — Collado de Pagozelai -
Collado Asuntze — Santuario de Urkiola (12km +1.200m -700m)

Itinerario opcion [C] - Nivel 1 (dificultad baja):
Arrazola — Andasto — Collado/Refugio de Zabalandi - Collado de Pagozelai — Collado Asuntze
— Santuario de Urkiola (11km +900m -400m)

Volvemos a la montafia y en esta
ocasidén nos vamos al parque natural de
Urkiola donde se sitlan las montafas
mas abruptas de Euskadi y una de las
mas emblematicas y caracteristicas de la
zona, el Amboto. Vamos a hacerlo en
travesia saliendo desde Arrazola
(240m), un pequefio pueblo situado en
las faldas verdes del Amboto (1.331m).

Como no podia ser de otro modo,
salimos del pueblo tomando altura,
entre caserios, por una pista que pronto
se convierte en sendero y que se adentra
en el bonito hayedo de Errekaundi que

nos acompafara durante este primer
tramo. Mas adelante subiremos
pegado al arroyo con el mismo
nombre que el hayedo, donde la
arboleda va desapareciendo para dar
paso a praderas herbosas que dejan
totalmente a la vista las moles
rocosas de caliza.
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Sin darnos casi cuenta nos plantaremos en la primera cima del dia, Andasto con 822m, que
sin ser una gran cima, nos dejara observar el pintoresco entorno en el que nos encontramos.
Poco mas adelante enlazamos con una pista que nos deja en el collado/refugio de Zabalandi,
donde se separan los caminos de las opciones [A], [B] y [C].

Los de la opcién [C] continuaran por la pista bordeando la cresta del Amboto por los praderios
verdosos pasando por primero por el collado de Pagozelai y después por el de Asuntze. Los
gue se atrevan a desafiar la subida hacia el Amboto, [A] y [B], les quedard un escaso kilbmetro
hasta la cima pero en el que tendremos que salvar mas de 400m de desnivel, una autentica
escalera en la que las trepadas se 3
sucederan una tras otra. El recorrido
hasta la cima, sin tener una dificultad
extrema, si que te exigira estar
totalmente concentrado porque los
traspiés aqui no estan permitidos.

Despues de disfrutar de las
espectaculares vistas de la cima, tocara
bajarse de donde nos hemos
encaramado. Destrepando poco a poco
perderemos unos metros de altura hasta
llegar a un pequefio collado donde
comienza el camino normal del pico, los
de la opcién [B] lo utilizardn como
escapatoria, pasando por el coIIado de Pagozelai uniendo con los de la opC|on [Cl.

Para los que les haya sabido a poco el Amboto
[A], vamos a continuar el recorrido por la cresta
pasando por las cimas de Elgoin y Kurutzeta. El
recorrido, si el dia lo permite, nos dejara disfrutar
de algo mas de un kilémetro de cresta por un
terreno agreste y con algunos pasos aéreos.

Iremos descendiendo de la cresta hasta
llegar al collado/refugio de Larrano, donde
ya por terreno mas coémodo podremos
unirnos con el resto de las opciones [B][C],
en el collado Asuntze.
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kilbmetros por pistas cémodas para

.

terminar en el Santuario de Urkiola,
uno de los santuarios mas venerados
de la provincia y de los mas antiguos.
Ademéds, delante del Santuario
encontraras una simbdlica piedra que
es lugar de peregrinacion para quienes
desean encontrar pareja en breve
tiempo. Segun la leyenda tan solo
hacen falta tres vueltas a la piedra para
lograrlo, jte atreveras?

Tracks orientativos y referencias:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/urkiola-urkiolamendi-anboto-por-la-normal-andasto-arrazola-56608955

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/travesia-arrazola-andasto-zabalandi-pol-pol-asuntza-santuario-de-urkiola-
40890753

https://atrochando.com/ascensiones-a-montanas/anboto-por-la-cresta/
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Domingo 31 de marzo: SALTO DEL NERVION + VIAJE DE VUELTA

Desayuno
Ruta Salto del Nervion
Después de comer en ruta viaje a Plasencia

Itinerario - Nivel 1 (dificultad baja):
Aparcamiento — Casa del Parque — Mirador Salto del Nervién — Casa del Parque — Aparcamiento
(12km £300m)

Para terminar la salida, nos desplazaremos hasta el Puerto de Orduiia desde donde parte la

ruta del salto del Nervion. m

La ruta recorre todo el acantilado
del cainén del Nerviéon hasta
llegar justo al lado de la cascada.
Durante mas de 3 Km iremos por
un continuo balcon con infinitos
miradores al caidén. La vuelta la
haremos por el bosque hasta la
Casa del Parque donde
podremos ver informacion de
este monumento natural.

8Y Si los dias del resto de rutas han sido
@ pasados por agua al menos hoy
podremos disfrutar del mayor salto de
agua de toda Espaiia (222m) en pleno
esplendor.

iNo me digas que no merece la
pena!l

iA disfrutar!
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Tracks orientativos y referencias:

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/tk-ruta-222-circular-al-salto-del-nervion-desde-el-puerto-de-orduna-21054002

https://saltodelnervion.es/

Este programa podra sufrir modificaciones a criterio de la organizacién y por precaucion
ante previsiones meteoroldgicas adversas.

EL CLUB DE MONTANA VALCORCHERO, NO ASUME LA RESPONSABILIDAD DE GUIAS DE
MONTANA, NI DE CUALQUIER OTRO TIPO, RESPECTO A LAS PERSONAS PARTICIPANTES
EN LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS, ADVIRTIENDO QUE ESTAS ACTUAN BAJO SU
EXCLUSIVA RESPONSABILIDAD Y QUE CUALQUIER GASTO QUE SE OCASIONE ANTE
ALGUN ACCIDENTE O EVACUACION, ES DE CARGO DEL EXCURSIONISTA. EN
CONSECUENCIA, PARA PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES ES OBLIGATORIO ESTAR EN
POSESION DE LA LICENCIA FEDERATIVA DE MONTANA O SEGURO EQUIVALENTE QUE
DEJA CUBIERTOS ESTOS RIESGOS.

En Plasencia a 26 de febrero de 2024.
La Organizacién y Directiva,
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